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Wszystko co musisz wiedziec¢ o

Uchwyty biurkowe



Wszystkie odpowiedzi

Co to jest uchwyt do monitora?

Uchwyt do monitora to elastyczne, ergonomiczne rozwiazanie wspierajace

Twdj monitor. Podstawowe stojaki na monitory oferuja nieruchoma, zablo-
kowana pozycje, podczas gdy inne mocowania sa bardziej elastyczne w ruchu dzieki
regulacji wysokosci/gtebokosci oraz opcji pochylania, obracania i/lub uchytu. Pra-
widtowy uchwyt umozliwia przesuwanie i regulacje wysokosci, kata lub potozenia
monitora; poprawiajac twoj komfort i pozycje siedzaca. Uchwyty do monitoréw sa
szczegdlnie wazne dla kazdego, kto korzysta z biurka stojacego lub ruchomego, ze
wzgledu na dynamiczne wymagania dotyczace wysokosci i stabilnosci w tych zastoso-
waniach. Sprezyny gazowe Full Motion stanowia idealne rozwiazanie dla tego rodzaju
biurek.

Czy uchwyty do biurka s3 uniwersalne?

Przy wyborze uchwytu biurkowego nalezy wzia¢ pod uwage przede wszystkim rozmiar VESA (uktad otworow z tytu

monitora), udzwig i rozmiar ekranu. Narzedzie Neomounts online screen fitter sprawia, ze wybdr najbardziej odpowiednich
opdji jest szybki i tatwy!

Dlaczego uchwyty do monitorow sa wazne?

Whasciwe rozwiazanie montazowe jest kluczowe dla zapewnienia zdrowej pozycji pracy i promowania prawidtowej

postawy podczas korzystania z ekranu. Nieprawidtowe ustawienie moze by¢ przyczyna ztej postawy, ktéra prowadzi do
bdlu szyi i plecéw oraz innych dolegliwosci.

Ergonomiczna pozycja

0 Usiadz jak najdalej w swoim fotelu
z ptaskimi stopami na ziemi

18-24" - 46-61cm

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA a Oprzyj plecy

o oparcie

Trzymaj gtowe
prosto

Géra ekranu musi znajdowad
sie nieco ponizej poziomu oczu

a Eokcie i kolana

25-30" - 63,5-76cm

w pozycji 90°

Utrzymuj nadgarstki
W neutralnej pozydji

Uchwyt do monitora umieszczony na odpowiedniej wysokosci, odlegtosci i pod odpowiednim katem moze pomdc w

zapobieganiu ewentualnym dolegliwosciom zdrowotnym, takim jak nadmierne zmeczenie, zmeczenie oczu i bdle szyi/
plecéw. Dodatkowo, rozwigzanie montazowe przyczynia sie do zwiekszenia wydajnosci pracy dzieki wygodnemu miejscu pracy,
poprawie postawy i zwiekszeniu koncentracji.

4 Jakie sg korzysci z zastosowania rozwigzania montazowego?

Jaka jest rdoznica miedzy uchwytem a mocowaniem

5 typu grommet?
Uchwyt zaciskowy jest po prostu mocowany do biurka, natomiast uchwyt typu
grommet wykorzystuje wywiercony wczesniej otwdrw biurku i jest wktadany przez

ten otwor.
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Neomounts

Istnieja trzy gtdwne opcje montazu monitora do blatu: 1) przy uzyciu mocowania klemy, 2) przelotki przez biurko 3) po

prostu przy uzyciu wolnostojacego uchwytu biurkowego z podstawka. R6zne modele Neomounts wyposazone sg w fajne
mocowanie od gory top-fix clamp/grommet, dla tatwej instalacji. Wszystkie rozwigzania Neomounts sg dostarczane z prostymi
instrukcjami instalacji, aby zapewnié szybka i tatwa instalacje.

@ Jak zamontowadé monitor do biurka?

Czy uchwyt biurkowy moze by¢ dostosowany do gtebo-

kosci biurka?

Wymagana gtebokos¢ dla uchwytu biurkowego zalezy od biurka. Neomounts posiada
szeroki wybor opcji i wszystkie sa tatwo dostosowane do odpowiedniego rozmiaru biurka. Kazdy ‘\ 1/
uchwyt ma swoja wtasna maksymalna dopuszczalny wymiar gtebokosci. |

Co to jest rozmiar VESA i jak moge poznac swéj?
8 VESA to skrét od “Video Electronics Standards Association” i jest to uniwersalny rozmiar uzywany przez producentéw
monitoréw i wyswietlaczy. Typ uchwytu, ktérego mozesz uzyd, zalezy, miedzy innymi, od rozmiaru VESA twojego ekranu.
Rozmiar VESA wskazuje pozycje czterech otworéw montazowych z tytu ekranu. Specyfikacje VESA sa zazwyczaj wyswietlane w
mm i sg odczytywane w kolejnosci: pomiar poziomy, a nastepnie pomiar pionowy. Na przyktad, jesli odlegto$¢ miedzy otworami
montazowymi telewizora wynosi 400 mm w poprzek i 200 mm w gére, rozmiar VESA bedzie przedstawiony jako 400x200 mm.

Dlaczego w specyfikacjach produktéw podawany jest rowniez maksymalny roz-

miar ekranu?

Wymiary w calach podane dla rozwigzan montazowych pojedynczych ekrandéw sa tylko wskazdéwka, w potaczeniu z
waga i rozmiarami VESA. Tylko maksymalna waga i rozmiar VESA sa absolutnymi ograniczeniami dla produktéw i nie powinny
by¢ powielane. Dla rozwigzan wieloekranowych, maksymalny rozmiar w calach jest prawdziwym maksimum, ze wzgledu na ogra-
niczona przestrzen dostepna do umieszczenia réznych ekranéw obok siebie.

ﬂ_’ Czy wszystkie uchwyty do biurka s takie same?
Dla wszystkich mocowan kluczowym celem jest zapewnienie zdrowej i ==

wygodnej pozycji pracy. Jednak w zaleznosci od miejsca pracy dostepne sa

rézne opcje. Na przyktad, funkcje moga obejmowac opcje pochylenia, obrotu i rotacji wraz

z kluczowym elementem regulacji wysokosci lub funkcja blokady 180° do umieszczenia

blisko $ciany lub panelu oddzielajacego.

Na twoje pytania

Reczny uchwyt biurkowy jest regulowany za pomoca klucza imbusowego, ktéry jest dotagczony

do opakowania i moze by¢ tatwo przechowywany jako czes¢ uchwytu dla przysztych tatwych
instalacji. Uchwyt na sprezynie gazowej umozliwia tatwa regulacje jedna reka, co pozwala na petna swobode
montazu i najlepsza pozycje siedzaca. Uchwyt na sprezynie gazowej jest rowniez doskonatym rozwigzaniem
dla np. hybrydowych biur.

ﬂ'ﬂ_’ Jaka jest r6znica miedzy uchwytem z regulacja reczna i gazow3a?

Mam trzy ekrany; czy mozliwe jest zamontowanie ich wszystkich?
Neomounts oferuje rézne rozwiazania dla umieszczenia wielu ekrandw, obecnie do max 6 ekranéw! Screen fitter na
stronie Neomounts moze by¢ bardzo pomocny w znalezieniu najlepszego rozwigzania dla Ciebie i Twojego ekranu(ow).

Rodzaj uchwytu, ktéry mozna zastosowad, zalezy od rodzaju korytka kablowego. Wiele korytek kablowych znajduje

sie tuz pod blatem stotu, regularnie z zaledwie kilkucentymetrowa przerwa. Standardowa klema biurkowa czesto nie
pasuje w takiej sytuacji, poniewaz zajmuje wiecej niz 1-3 cm. Uchwyt Neomounts mocowaniem odgdérnym topfix oferujg z reguty
idealne rozwiazanie, ze wzgledu na wysokos¢ podstawy zacisku; tylko 1 cm. Klamry topfix nie tylko zajmuja mato miejsca, ale
réwniez sa bardzo tatwe w montazu od gory blatu, bez koniecznosci mocowania czegokolwiek pod biurkiem.

ﬂ@ Jakie uchwyty mozna zastosowac z korytkiem kablowym?

Tak, uchwyty do biurek moga by¢ stosowane w potaczeniu z stojaco siedzacymi stanowiskami pracy. Sprawdz oferte
Neomounts w zakresie rozwigzan dla stanowisk stojaco siedzacych i odpowiednich rozwigzan montazowych.

ﬂ,é:!: Czy uchwyty do biurek sa kompatybilne z adapterami do biurek typu sit-stand?

Czy mdj blat bedzie kompatybilny?

Wiekszos$¢ ramion do monitoréw mocuje sie do blatu za pomoca klemy lub adaptera z otworem na przelotke. Zawsze
upewnij sie, ze grubos¢ biurka i/lub srednica otworu na przelotke bedzie kompatybilna z wybranym ramieniem
monitora.

Czy potrzebujesz dodatkowych informacji lub wiekszego wsparcia? P J
Zapraszamy do kontaktu z Neomounts, chetnie pomozemy.




Informacje i wsparcie

N

Neomounts oferuje najbardziej kompleksowy asortyment wysokiej jakosci rozwigzan uchwytowych zgodnie z najnowszymi
trendami na rynku AV i IT.

Produkty z serii Neomounts zostaty zaprojektowane z dbatoscia o szczegodty, jakosé i tatwos¢ montazu, przy zachowaniu
odpowiedniego stosunku jakosci do ceny. Nasza misja jest to, aby$s zawsze doswiadczat najlepszej pozycji do ogladania i
pracowania, a co za tym idzie cieszyt sie optymalna postawa i maksymalnym komfortem podczas korzystania z ekranu.

Z ponad 26-letnim doswiadczeniem, Neomounts oferuje najlepsze rozwigzania montazowe dla Ciebie i Twoich klientow.
Produkty sa dostepne na catym $wiecie poprzez rozlegta sie¢ dystrybutordw i reselleréw w kanatach Office, IT i AV.

Oferujemy najlepsze wsparcie dla twojego biznesu:

> Lokalne wsparcie sprzedazy.

> Specjalne wsparcie cenowe dla duzych projektéow
> Sample

> Szybka dostawe

> 5 |at standardowej gwarancji

> 10 lat gwarancji NEXT | One

We rise by lifting others

Pytania? Nie wahaj sie skontaktowac z nami pod
numerem telefonu +31(0)23-5478888 lub mail na
adres sales@neomounts.com.

www.neomounts.com

GM|G

Neomounts jest czescig Global Mounts Group, ktéra
oferuje najszersza game zaawansowanych uchwytow
mocujacych monitory do profesjonalnych instalacji
AV ilT.

www.globalmountsgroup.com

Neomounts
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Wateringweg 62 | 2031 EJ Haarlem | The Netherlands | +31(0)23-5478888 | info@neomounts.com
www.neomounts.com
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